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Aburdur er eitt mikilveegasta verkfcerid vid endurheimt vistkerfa
d [slandi. A réskudu landi, bar sem einhvern grédur er ad finna,
md oftast lifga hann vid med dburdargjéf. Aburdarefni er ad
finna i 6llum lifrcenum Urgangi, og séu pau borin 4 illa gréid
land studla pau ad endurheimt hringrdsa kolefnis, vatns og
nceringarefna og auka par med virkni i jardveginum.

Loftslagsdvinningur

Notkun lifreens dburdar i landgreedslu byggir upp lifrcent lag |
jardvegi sem eykur grédur og notkunarméguleika landsins auk
bess ad studla ad kolefnisbindingu.

Losun grédurhusalofttegunda vid landgreedslu minnkar med
notkun lifreens dburdar, sé midad vid tilbdinn dburd. Framleidsla
@ tilbunum dburdi hefur stért kolefnisfétspor og til mikils ad
vinna ad draga ur notkun hans eins og heegt er.

Burekstrardvinningur

Beett dstand lands getur falid i sér ad rgrum sveedum er breytt
bannig ad pau nytast til uppskeru og beitar.

G6d nyting d lifreenum dburdi er hagkveem fyrir bureksturinn
bar sem heegt er ad draga ar porf fyrir tilbdinn dburd.

Mestur dvinningur af dreifingu lifrcens dburdar feest med
vandadri dreifingu bar sem hugad er ad magni nceringarefna.

Vistfreedidvinningur

Lifrcenn dburdur hefur jakveed dhrif & eiginleika jardvegs, beetir
byggingu og frjésemi hans, 6rvar jardvegslif og studlar ad
beettum vatnsbuskap.

Vid endurheimt vistkerfa er ceskilegt ad fa sem jofnust
dburdardhrif allt vaxtartimabilid. Nceringarefni ar lifreenum
daburadi skila sér jafnt og pétt til plantnanna og stydja pvi vid voxt
og freemyndun sumarlangt.

Med notkun lifrcenna dburdarefna er hcetta & utskolun
nceringarefna minni sem pydir ad éhcett er ad bera meira magn
neeringarefna d landid i einu og jafnvel hcegt ad komast af med
ad fara einu sinni yfir pad hvert ar.
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Val a efni

Ad velja lifreen dburdarefni til landgreedslu umfram tilbldinn dburd
hefur pann helsta kost ad verid er ad ngta nceringarefni sem annars
hefdi mogulega verid séad, auk pess sem notkun peirra getur verid
hagkveemari en kaup @ tilbinum dburdi til sému verka. Mikilveegt er
ad nota efnin par sem pau nytast best innan barekstrarins og ad
sem mestur loftslagsdavinningur ndist. Okostir pess ad nota lifrcen
efni geta verid sykingarhcetta, lyktar- og sjbhmengun og kostnadur
vid flutning og dreifingu.

Ahrif of notkun lifrcens dburdar & jardveg eru mismunandi eftir
tegundum. Til ad mynda hafa rannséknir synt ad mikid kali er i
jardvegi par sem kjuklingaskitur hefur verid notadur til landgreedslu.
ba hefur dreifing lifrcens efnis & steinefnarikan, élifrcenan jardveg
jakveed dhrif & jardvegsbyggingu, vatnsheldni og moguleika til
geymslu nceringarefna og kolefnis.

Efni med hdan styrk nceringarefna eru hlutfallslega édgrari i notkun
heldur en efni med ldgan styrk. Litill flutningskostnadur fylgir lifrcenu
efni sem verdur til heima d bui og pd oft hcegt ad nota efni sem nytist
ekki i tinraekt.

Ekki eru oll lifrcen dburdarefni eins, par sem uppruni peirra er margs
konar. Hvad vardar dgradrgang, ba hefur fé8run dgranna, edli peirra,
adstceedur og rcektun mikil dhrif @ hvad frd peim kemur og hvert
efnainnihald dburdarins er. Mikilveegt er ad hafa géda hugmynd
um efnainnihald pess dburdar sem unnid er med hverju sinni. Sumt
lifrcent efni er snautt af meginnceringarefnum N og P og pd getur
verid kostur ad blanda tilbinum dburdi vid efnid. Sja@ md deemi um
efnainnihald i toflu:



Neeringarinnihald (g/kg hraefnis)

Gerd
lifrcens efnis

HEILDAR N P K
KUAMYKJA 4 1 3
SAUDATAD 13 2 m
HROSSASKITUR 13 3 20
SVINASKITUR 5 1 2
VARPHANSNASKITUR 28 10 15
ALIFUGLASKITUR 36 6 19
MINKASKITUR 9 3 2
FISKELDISSEYRA 4 o o
SLOG 14 1 2
KJOTMJOL 92 23 6
SAUR FRA MONNUM 13 3 3
SKOLP (g/tonn) 13 2
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ABURPARMAGN i LANDGRADSLU

TilbGinn dburdur

Vid uppgreedslu med tilbinum dburdi eru oft notud 50kg N/ha dsamt
um 5kg P/ha & éri. Naudsynlegt er ad bera pennan skammt & prisvar
til fjérum sinnum. Oftast er dreifingin framkveemd 4 fleiri drum en sem
nemur fjolda dburdardreifinga.

Lifreenn aburdur

Vid uppgredslu med lifreenum dburdi md dreifa talsvert meira magni
af kéfnunarefni (N) i einu, oft er midad vid & bilinu 100-150 kg N/
ha. Astcedan er ad vid notkun lifreens dburdar er heettan & ttskolun
efnanna minni, en med notkun tilbldins dburdar, par sem stér hluti
kéfnunarefnisins er bundinn i lifreenum efnasambéndum sem brotna
hcegt nidur og N skilar sér pvi haegar til plantnanna. Petta er i raun
talsverdur kostur, pvi markmid med uppgreedsluadgerdum ndst d
longum tima og pvi gott ad dburdargjofin nytist pannig lika.

Mismunandi er hversu mikid magn parf af lifreenum dburdi d hektara. Pad
getur farid eftir tegundum lifrcens dburdar, efna- og purrefnisinnihaldi
og getur munurinn hlaupid d tugum tonna.

URGANGUR VERDUR AFURD

FAEskilegt er ad nota allar gerdir lifrcenna efna til dburdargjafar ef hcegt
er ad koma pvi vid. Sum efni eru audveldari i notkun en 6nnur og fyrir
notkun sumra peirra, eins og kilamykju og saudatads, er meiri hefd
og reynsla til stadar en tengist 68rum. Efnin sem eru litid eda ekkert
notud, eru pé ekki minna dyrmeet, t.d. rotbréarseyra. Seyra og pvag
eru e.tv. bestu deemin um nceringarefhi & villigétum en peim er meira
og minna fargad og tapast pbar med Ut ur hringrds nceringarefnanna.



SMITVARNIR

Med notkun lifrcenna efna verdur ad geeta ad smitvornum, pvi flestar
tegundir lifrcens Urgangs geta borid med sér smitandi bakteriur og
valdid sjukdémum i monnum og dgrum. Bufjdardburdi sem verdur
til innan bus fylgir almennt litil smithcetta og yfirleitt hcegt ad nota
hann sem dburdarefni dn frekari medhondlunar. Onnur efni parf ad
medhondla t.d. med kélkun eda nidurfellingu sem getur dregid ur
smithcettu. Seyra og kjotmjol eru deemi um efni sem medhondla
parf d pann hatt.

Matveelastofnun (MAST) veitir leidbeiningar um séttvarnir og
nytingu lifrcenna dburdarefna.

DREIFING

Mikilveegt er ad huga ad dreifigeedum og styra vel magni
dburdarefna a hektara. Hafa ber i huga ad sé ceskilegt magn lifrcens
dburdar midad vid efnainnihald er algengt ad borid sé meira magn
nceringarefna d hvern hektara en poérf er d. Rannséknir hafa synt ad
aukid magn lifrcens dburdar leidir ekki af sér samsvarandi aukningu
i grodurpekju.

Betri ngting efnanna pydir steerra land sem endurheimtist!
Vinnslubreidd dreifara fyrir lifrcenan dburd er ad jafnadi fremur litil
og oft 6jofn. Vid petta parf ad mida vié val a landi og ufirleitt hentar
lifreenn dburdur betur par sem land er slétt og audvelt ad komast
um pad.

Hcegt er ad dreifa lifrcenum dburdi i landgreedslu & mun lengri hluta
vaxtartimabils plantna heldur en ef unnid er med tilbdinn dburd, en
honum parf ad dreifa eins snemma vors og mogulegt er til ad tryggja
fulla virkni.

Hcegt er ad dreifa lifrcenum daburdi i landgreedslu hvencer sem er yfir
sumartimann og fram d haust. Mcelt er med pvi ad dreifa & medan
vaxtartimabil grédurs stendur og huga vel ad gildandi reglugerdum um
dreifingartima.



ADFERDBPIR OG NOTKUN

Teeting er notud til ad dreifa heyi i moldir eda rofabérd. Ad pekja
rofabard med heyi er drangursrik adferd til ad stédva jardvegsrof
og studla ad landndmi stadargrédurs.

Nidurfelling er notud par sem um er ad rceeda lifreent efni sem
smithcetta geeti stafad af svo sem seyra eda svartvatn. P4 er efnid
Umist pleegt eda dregid nidur fyrir yfirbord jardvegs pannig ad pad
sé ekki adgengilegt fyrir félk og dyr.

Yfirbordsdreifing er algeng adferd sem nytist vid dreifingu fjlmargra
gerda lifrcens dburdar. Pa er dburdardreifari notadur til ad flytja
efnid og dreifa pvi & yfirbord. Oft parf svedid sem dreift er G ad vera
fridad i dkvedid timabil eftir dreifingu og parf ad huga ad gildandi
reglugerdum d&dur en lagt er af stad.

Fédrun utigangs er mjog algeng adferd vid ad nyta hey og
husdygradburd til landgreedslu. P4 er utigangi gefid féodur & 6groéid
land. Par sem gefid er verdur eftir beedi hey og husdyradburdur.
Pessi adferd getur skilad miklum drangri sé henni beitt markvisst.

Stodugleiki yfirbords er mjog mikilveegur fyrir grédurframvindu.
Lifreenum dburdi er oft dreift d yfirbord jardvegs til ad draga ur virku
rofi svo sem sandfoki. Pannig eykst stodugleiki yfirbordsins auk
bess sem nceringarefni Ur dburdinum eru til stadar fyrir plontur sem
nema land.

Freenotkun er ad jafhadi 6pérf i landgredslu par sem lifrcenn
dburdur er notadur 4@ yfirbord. Lifreenn dburdur veitir skjél og eykur
stodugleika yfirbordsins og gerir pannig stadargrdédri kleift ad nema
land. [ tilraunareitum er algengt ad finna 15-20 pléntutegundur pé
heildargrédurpekja sé innan vid 10%. A fyrsta ari eftir dburdargjof
getur gréodurpekja d slikum sveedum verid ordin i kring um 30%.
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